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El 2024 la Fundaciéon de Ayuda
Social de las Iglesias Cristianas
(FASIC) conmemord 49 anos de
existencia al servicio de los Dere-
chos Humanos, razén por la cual,
LOM Ediciones decidi¢ reeditar
una obra fundamental que reco-
rre la historia y memoria de la ins-
titucién. En este libro, publicado
el 2005, los historiadores Mario
Garcés y Nancy Nicholls, ofrecen
una mirada que pone su atencién
en la respuesta, desde un enfoque
de Derechos Humanos, que dio la
FASIC ante el horror impuesto en
el pafs tras el golpe de Estado del
11 de septiembre de 1973.

Probablemente esta fecha
constituya la fractura social y po-
litica que mads profundamente ha
marcado al conjunto de la socie-
dad chilena. Es cierto que la his-
toria nacional ha tenido cruentos
episodios donde la violencia esta-

tal se ha volcado en contra de sus
propios ciudadanos. Sin embargo,
el quiebre propiciado por la Jun-
ta Militar tras el bombardeo a la
Moneda, la muerte de Salvador
Allende, y el veloz despliegue re-
presivo encabezado por las Fuer-
zas Armadas y de Orden, marco
un punto de quiebre con los ante-
riores ciclos de violencia al encon-
trarse todo el Estado volcado en
las tareas represivas. Experiencia
que fue devastadora para los par-
tidarios de la Unidad Popular y
los sectores populares quienes no
pudieron imaginar la aplastante
derrota que vivieron a contar de
ese dia.

Desde entonces en Chile co-
menzd a imperar un nuevo orden
que trastoc6 normas y estilos de
convivencia, al instaurarse una
logica represiva basada en la exis-
tencia de un “enemigo interno”
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identificado con la izquierda, pro-
moviendo una guerra interna sin
miramientos contra sus militantes
y adherentes. Fue en ese desola-
dor escenario donde comienza la
lucha por salvar las vidas de los
perseguidos como también la arti-
culacién de la ayuda que provenia
de comunidades internaciones
atentas a la situacion del pais. Es
en aquel contexto donde el prime-
ro de abril de 1975 cobra vida la
FASIC, institucién de cardcter ecu-
ménico y continuadora de los pri-
meros trabajos humanitarios que
impulsé el Comité Nacional de
Ayuda a los Refugiados (CONAR)
desde septiembre de 1973, en don-
de ya estaba presente quien seria
uno de los miembros fundadores
de FASIC, Claudio Gonzalez Urbi-
na. Desde su fundacion, la FASIC
desplegd una inagotable tarea por
auxiliar a los afectados y sus fami-
lias, la cual se estructur6 bajo un
nuevo paradigma que obligaba a
reconocer una horrorosa realidad
nacional: en Chile se violaban los
Derechos Humanos.

Como sabemos, el despertar
de la conciencia de los Derechos
Humanos, como su lucha para
defenderlos y promoverlos, no
formaban parte del lenguaje ni de
la cultura politica de la izquier-
da chilena previo al golpe. Fue la
experiencia del terrorismo de Es-
tado: secuestros, amedrentamien-
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tos, torturas, ejecuciones suma-
rias, detenciones y desapariciones
de personas, vejaciones sexuales,
entre otros, lo que motivé a distin-
tas personalidades y colectivos a
tomar en serio sus fundamentos y
movilizarse por su vigencia. Des-
de entonces emergieron de mane-
ra vertiginosa en el pais diferentes
organicas bajo los propédsitos de
trabajo de la doctrina humanita-
ria, que a lo sumo conformaron
lo que hoy conocemos como mo-
vimiento de Derechos Humanos,
siendo la FASIC una de las prime-
ras instituciones del conjunto de
ellas.

A través de la investigacion
que da cuenta este libro es posi-
ble identificar el multifacético
accionar y la forma en que esta
instituciéon proyecté el discurso
de Derechos Humanos en el cam-
po social, politico, confesional
y profesional. Al tratarse de una
doctrina ajena a los tradicionales
sociales chileno,
como el de pobladores, sindical o
estudiantil, el desafio no solo con-

movimientos

sisti6 en el salvataje de vidas ante
la urgencia, sino que, ademas,
exigio conocery adecuar las estra-
tegias a esas nuevas coordenadas
de accién.No habia metodologia,
pautas de trabajo o esquemas pre-
establecidos en el cual sostener-
se, tal como hoy los conocemos.
De tal forma que el trabajo en pro
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de los Derechos Humanos fue
siempre un continuo aprendizaje
sobre la marcha de los hechos re-
presivos que recafan sobre la po-
blacién. Por ello, como advierten
los autores, esta historia no es un
relato que este encuadrado den-
tro de la memoria institucional
de esta organizacién. Si bien he-
cha mano a su invaluable acopio
documental, pone en el centro la
experiencia de las personas “de
carne y hueso” que trabajaron en
ella, quienes animaron y crearon
los diversos métodos para prestar
auxilio a las victimas.

En ese sentido, importante es
subrayar la perspectiva de la his-
toria oral, por medio de la reali-
zacién de un vasto universo de
entrevistas en profundidad, que
permiti6 a los autores sumergirse
en plano subjetivo e intersubje-
tivo de la experiencia de trabajo
humanitario en la FASIC. Esta me-
todologia, nos permite conocer, a
través del testimonio de sus prota-
gonistas, mas de cerca el compro-
miso moral y politico de dichos ac-
tores, como las motivaciones que
las y los impulsaron para sostener
en el tiempo su labor. Gracias a
ello, es posible reconocer entre las
paginas de este libro, las historias
personales tanto de las personas
que socorrieron a los reprimidos,
como de las victimas, logrando
equilibrar arménicamente ambos
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relatos, sin perder de vista la ur-
gencia del drama vivido por los
afectados, como las complejida-
des y repercusiones que aquello
contrajo en las vidas de quienes
los defendian. Asi dan cuenta los
cinco capitulos que estructuran
este texto.

El primer capitulo repasa el
drama que significé para la so-
ciedad civil comprometida con el
proyecto de cambio social que en-
carné la Unidad Popular, que ex-
periment¢ al enfrentar un dispo-
sitivo represivo inédito que abarcé
diferentes aristas: expulsién de es-
tudiantes y académicos y el despi-
do de trabajadores. Junto con ello,
desarrolla la respuesta que dio la
institucién enfocada, entre otros,
en solidarizar con los presos poli-
ticos sobre todo cuando se publico
el Decreto Supremo N°504 que per-
mitié conmutar las penas dictadas
por Tribunales Militares, ya fuera
de cdrcel, relegacién o pena re-
mitida, por la de extrafiamientos.
Asimismo, en tareas ligadas a lo
anterior como fue el caso del pro-
grama de reunificacién familiar
para quienes salian al exilio. En lo
esencial, el capitulo da cuenta del
amplio espectro de asistencias im-
pulsadas, como consecuencia que
contrajo la represion, siendo ne-
cesario la tencion juridica, médi-
ca, psicolégica, social, en la nifiez,
exilio, etc. Por lo cual, nos invita
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reflexionar sobre el amplio espec-
tro de efectos que trajo consigo la
represion y a respuesta polifacéti-
ca tramada al calor de los hechos
que la institucion desarrollo.

El segundo capitulo, dedica
sus paginas a las reacciones del
mundo de derechos humanos or-
ganizado, en particular de la Agru-
pacion de Familiares de Detenidos
Desaparecidos (AFDD), ante las
operaciones de olvido y reconci-
liacién nacional impuesta por el
régimen militar, tras la promulga-
cion en 1978 de la Ley de Amnis-
tfa. Ante esta situacién la agrupa-
cion protagonizaria, a partir del 22
de mayo de ese afo, la més impor-
tante huelga de hambre, que tuvo
fuertes repercusiones en el pais y
en el plano internacional. Estos
ensayos de denuncia y moviliza-
cién por los afectados, serdn parte
de un conjunto de esfuerzos, a los
cuales progresivamente se comen-
zaran a adherir los trabajadores y
sectores populares afectados tras
el golpe. En efecto, la reconstruc-
cién del tejido social popular fue
un derrotero forzoso para los mas
pobres del pais, quienes vieron
como sus precarias condiciones
de vida se vieron aun mas alicai-
das desde la implementacién de la
politica represiva, que abarcé no
solo la violencia fisica y psicologi-
ca, sino que también econémica.
De forma particular los ambitos
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que refieren a la vivienda, traba-
jo, salud y educacion. Por ello, los
autores destacan que aquellos sec-
tores hayan promovido diferentes
espacios de encuentro y participa-
cién social que serdn vitales para
contener las urgencias del mo-
mento.

Ligado con la anterior, el ter-
cer capitulo, profundiza en las
diferentes dreas de trabajo de la
FASIC en post de contribuir a que
el desgarrado tejido social pudie-
ra recuperarse de los embates de
la represion, particularmente de
los presos politicos por ‘hechos de
sangre’ y sus familias. En efecto,
miembros de la Vanguardia Orga-
nizada del pueblo (VOP) o miristas
que fueron encarcelados entre los
anos 1979-1980 cuando iniciaba su
Operacién Retorno, debido a que
habian estado involucrados en ro-
bos, asaltos y acciones con resul-
tado de muertes. Dado el tenor de
su accionar, organizaciones em-
blematicas para la defensa de los
derechos humanos como la Vica-
ria de la Solidaridad, por razones
de principios no acogian este tipo
de situaciones, siendo el progra-
ma de apoyo juridico de la FASIC,
encabezado por la abogada Ve-
rénica Reyna, quien les tenderia
una mano. Otro punto de apoyo
para la recomposicion del mundo
popular, fue el Programa de Becas
para jovenes estudiantes, quienes
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tras experimentar junto a sus fa-
milias la represién, como las li-
mitancias econémicas y sociales,
no podian proseguir sus estudios,
siendo esta institucién vital para
reinsertarse. Igual de importante
fue el Programa Médico Psiquid-
trico. Vivir un golpe de Estado y
una prologada dictadura que tor-
turo, exilio a compatriotas, y la
instalacién de un miedo imperan-
te en la sociedad, dej6 una huella
imborrable -como sefiala Steve
Stern- en las ‘mentes y corazones’
de la sociedad, que hizo necesario
un trabajo terapéutico a las victi-
mas, del cual habia muy poca ex-
periencia profesional. Es por ello,
que este programa representa uno
de los emblemas de la institucién
al perfilase como un “lugar de aco-
gida” para quienes vivieron expe-
riencias traumaticas y dolorosas.
Todos los esfuerzos anterior-
mente descritos, que dan forma
a los primeros tres capitulos, se
ven profundizados y perfecciona-
dos al calor de las emergencias
por resguardar la vida en el ciclo
de movilizaciones de 1983 a 1987.
Periodo que es el hilo conductor
del cuarto capitulo. En efecto,
durante los ’80 asistimos a lo que
en otros trabajos Mario Garcés y
Gonzalo de la Maza denominaron
como la “explosion de las mayo-
rias” que irrumpen en la arena so-
cial y politica después de 10 afios
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de Pinochet en el poder. Durante
ese periodo la lucha por la recupe-
racion de la democracia animo a
multiples sectores de la sociedad
a movilizarse. Pero habia otros
problemas que motivaron a las
personas a movilizarse como la
prolongada cesantia, los embates
econémicos del modelo neoli-
beral y sobre todo el miedo a ser
detenido, herido o morir en una
jornada de protesta, provocéd du-
ros y muchas veces irreversibles
danos materiales y emocionales.
De ese modo nace el Programa de
Prevencién Psicolégica en Situa-
ciones de Riesgo, como un bastién
para ayudar a enfrentar y resistir
de manera mas adecuada las si-
tuaciones represivas, en donde un
rol fundamental lo tuvo la médica
psiquiatra Fanny Pollarolo. A lo
cual habria que sumar el inmenso
trabajo social en apoyo a los ‘nue-
vos presos politicos’ que confor-
maron los jévenes manifestantes
al sumarse en las seguidillas de
protestas antidictatoriales.

Para cerrar, el capitulo cinco,
se enfoca en los afios 1988 y 1991.
Breve pero intenso periodo en el
cual se lleva a cabo el plebiscito
que pone fin a la prolongada dic-
tadura; se realiza la eleccion pre-
sidencial; y da inicio un nuevo pe-
riodo democratico con el gobierno
de Andrés Aylwin. Esta secuencia
de hechos, pareciera indicarnos
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que la recuperaciéon de la demo-
cracia fue un proceso diplomati-
co, sin convulsiones y gestado por
acuerdos. Sin embargo, una mi-
rada atenta a la historia de FASIC
facilmente podrd contrarrestar
aquellas narrativas, toda vez que
el fin del régimen y el retorno de
la democracia no fue pacifico y no
necesariamente dependi6 de un
voto. De ello dan cuentas estas pa-
ginas finales, que estan dedicadas
a compartir justamente las pro-
fundas continuidades que dejo la
huella de la represién en el paisy
la forma de abordar la reparacion
integral que ella necesité. Estas
continuidades, precisamente son
las que justifican, hoy en el 2024,
que la Fundacién de Ayuda Social
de las Iglesias Cristianas, siga en
pie y vigente en su lucha por el
respeto y promocién de los dere-
chos humanos.

Por ultimo, es imposible sosla-
yar los hilos de continuidad entre
el ciclo represivo propiciado por
el régimen y las violaciones a los
derechos humanos que experi-
mentamos en la revuelta social
que estallo en el 2019. L.a memoria
social justamente recuerda ambos
periodos como momentos limites
en donde las fuerzas del Estado se
volcaron para reprimir principal-
mente a jovenes estudiantes (se-
cundarios y universitarios), muje-
res y a la poblaciéon mds golpeada
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por la consolidada politica neoli-
beral del pafs. Asimismo, también
tiene plena claridad de que el em-
blema que cohesion¢ a la élite po-
litica expresado en el “Nunca méas”
se quebroé y, por consecuencia, las
garantias de no repeticiéon hoy en
dia se alejan bastante de lo que
muchos desean y de los avances
logrados en democracia. Afortu-
nadamente, esta vez, a diferencia
de la dictadura, hubo un saber co-
lectivo arraigado en lo profundo
de la sociedad civil que permitid
una reaccién mas rapida para so-
correr a los heridos y reprimidos.
Parte importante de este saber se
lo debemos a instituciones como
la FASIC y al conjunto de organis-
mos que dieron vida a un inédito
movimiento pro derechos huma-
nos en Chile. Sin lugar a dudas,
la deuda con ellos serd eterna y
en particular con FASIC, quienes,
como dijimos actualmente per-
manecen presente en sus funcio-
nes trabajando diariamente en la
misma Avenida Manuel Rodriguez
33, tal como lo hiciera hace 49
anos, ayudando a crear una con-
ciencia en favor de los Derechos
Humanos.

Por estas y muchas razones,
y a poco mas de medio siglo del
golpe de Estado, la obra de Mario
Garcés y Nancy Nicholls se perfila
como un libro de consulta obliga-
toria para todos quienes deseen
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conocer mas del pasado reciente.
Y junto con ello ser un aporte en
la construccién de nuevas histo-
rias para los Derechos Humanos
en Chile.
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